Packungsbeilage Vita AmaraDrink

Vita AmaraDrink

Nahrungserganzungsmittel mit Curcuma, Cholin, Glycin, Taurin, L-Me-
thionin, Magnesium, Vitaminen, Pflanzenextrakten und Siissungsmittel.

Leberfunktion « Fettstoffwechsel « Verringerung Miidigkeit
Immunsystem « Nervensystem . Geistige Leistung

Cholin trdgt zur Erhaltung einer normalen Leberfunktion und zu einem
normalen Fettstoffwechsel bei. Die Vitamine Bs und B12 tragen zu einem
normalen Energiestoffwechsel bei. Magnesium und Folat tragen zu einer
Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei. Folat, Bs, B12 tragen zu
einer normalen Funktion des Immunsystems bei. Bs und B12 tragen zu
einer normalen Funktion des Nervensystems und zu normaler geistiger
Leistung bei. Bs, B12 und Folat tragen zu einem normalen Homocystein-
Stoffwechsel bei. Mit Bitterstoffen/Leberfunktion

Verzehrsempfehlung: 1-2 Sachets pro Tag. 1 Sachet in ca. 1 bis 2 dl Wasser
anriihren und vorzugsweise vor dem Zubettgehen trinken. Kann auch in Milch,
Sojamilch, Mandelmilch, etc. angeriihrt werden. Kalt oder warm (Typ Goldene
Milch, «golden milk»).

Zutaten: Maltodextrin, Ausziige aus Artischocken, Pfefferminze und Fenchel, Glycin,
Taurin, Magnesiumcitrat, L-Methionin, nattirliches Aroma, Cholinbitartrat, Curcumawurzel-
Extrakt, Vitamine (Nicotinamid, Riboflavin-5-Phosphat-Natrium, Pyridoxinhydrochlorid,
Pterc insdure, Cyanocc in), S Sucralose.

Vegan, glutenfrei, lactosefrei, fiir Diabetiker geeignet.

Ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Die angegebene, empfohlene tdg-
liche Verzehrmenge darf nicht tberschritten werden. Dient nicht als Ersatz einer aus-
und ichen Erndhrung sowie einer gesunden Lebensweise.

30 Sachets a 7g
Hergestellt in der Schweiz.

Vita'

Vita Health Care AG
Sternengasse 17
CH-4051 Basel

Tel 061 287 34 80 Fax 061 287 34 81
info@vitahealthcare.ch
www.vitahealthcare.ch

Weitere Praparate der Vita Health Care AG finden Sie
auf der Webseite vitahealthcare.ch

Information Vita AmaraDrink

Vita AmaraDrink

Complément alimentaire avec curcuma, choline, glycine, taurine,
L-méthionine, magnésium, vitamines, extraits de plantes et édulcorant.

Fonction hépatique « Métabolisme lipidique « Réduction de la fatigue
Systéme immunitaire « Systéme nerveux « Performances intellectuelles

La choline contribue au maintien d’une fonction hépatique normale et
contribue & un métabolisme lipidique normal. Bs et B12 contribuent a un
métabolisme énergétique normal. Magnésium, folates et B12 contribuent a
réduire la fatigue. Magnésium, folates, Bs, B12 contribuent au fonctionne-
ment normal du systéme immunitaire. Magnésium, Be et B12 contribuent
au fonctionnement normal du systéme nerveux et des performances
intellectuelles. Bs, B12 et folates contribuent au métabolisme normal de
I’'homocystéine. Avec des plantes améres/Fonction hépatique

Préparation: 1-2 sachet(s) par jour. 1 sachet dilué dans env. 1a 2 dl d’eau,
de préférence avant de se coucher. Peut également étre préparé avec du lait,
du lait végétal, etc. Froid ou chaud (Type lait d’or, golden milk).

Ingrédients: maltodextrine, extraits d’artichaut, de menthe poivrée et de fenouil, glycine,
taurine, citrate de magnésium, L-méthionine, ardme naturel, bitartrate de choline, extrait
de curcuma, vitamines (nicotinamide, riboflavine 5-phosphate sodique, chlorhydrate de
pyridoxine, acide ptéroylglutamique, cyanocobalamine), édulcorant sucralose.

Végan, sans gluten, sans lactose, convient aux diabétiques.

Tenir hors de portée des enfants. L'apport journalier recommandé ne doit pas étre dépasseé.
Ne remplace pas une alimentation équilibrée, variée et un mode de vie sain.

30 sachets a 7g
Fabriqué en Suisse.
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Foglietto illustrativo Vita AmaraDrink

Vita AmaraDrink

Integratore alimentare con curcuma, colina, glicina, taurina, L-metionina,
magnesio, vitamine, estratti vegetali ed edulcorante.

Funzione epatica « Metabolismo lipidico « Riduzione della stanchezza
Sistema immunitario - Sistema nervoso « Sforzo mentale

La colina contribuisce a una normale funzione epatica e a un normale
metabolismo lipidico. Le vitamine B e B12 contribuiscono a un normale
metabolismo energetico. Il magnesio e I'acido folico contribuiscono a
ridurre la sensazione di stanchezza e affaticamento. L'acido folico e le
vitamine Bs e B12 contribuiscono al normale funzionamento del sistema im-
munitario. Le vitamine Be e B12 contribuiscono al normale funzionamento
del sistema nervoso e al normale sforzo mentale. Le vitamine B e B12
e I'acido folico contribuiscono al normale metabolismo dell’'omocisteina.
Con sostanze amare/funzione epatica

Dosaggio consigliato: 1-2 porzioni al giorno. Mescolare 1 bustina con ca.
1-2 dl d’acqua e bere preferibilmente prima di andare a dormire. Puo essere
mescolato anche con latte, latte di soia, ecc. Freddo o caldo (Tipo latte d’oro,
«golden millk»).

Ingredienti: maltodestrina, estratti di carciofo, menta peperita e finocchio, glicina, taurina,
citrato di magnesio, L-metionina, aroma naturale, colina bitartrato, estratto di radice
di curcuma, vitamine (nicotinammide, riboflavina 5-fosfato di sodio, piridossina cloridrato,
acido pteroil i i i sucralosio.

Vegano, senza glutine, senza lattosio, adatto ai diabetici.

Tenere lontano dalla portata dei bambini. Non superare la dose giornaliera consigliata.
II prodotto non sostituisce un‘alimentazione varia ed equilibrata.

30 bustine da 7g
Prodotto in Svizzera.
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Package insert Vita AmaraDrink

Vita AmaraDrink

Food supplement with turmeric, choline, glycine, taurine, L-methionine,
magnesium, vitamins, plant extracts and sweetener.

Liver function - Fat metabolism - Reducing fatigue
Immune system « Nervous system « Mental performance

Choline contributes to normal liver function and fat metabolism. Vitamins
Bs and B12 contribute to a normal energy metabolism. Magnesium and
folate help reduce fatigue and tiredness. Folate, Bs, B12 contribute to a
normal function of the immune system. Bs and B12 contribute to normal
functioning of the nervous system and to normal mental performance.
Be, B12 and folate contribute to a normal homocysteine metabolism.
With bitter substances/Liver function

Recommended dosage: 1-2 drinks per day. Stir 1 packet into approx.
1-2 dl water and preferably drink before going to bed. Can also be mixed
with milk, soy milk, etc. Cold or warm (Type golden milk).

Ingredients: Maltodextrin, artichoke, pepermint and fennel extract, glycine, taurine,
magnesium citrate, L-methionine, natural flavouring, choline bitartrates, turmeric root
extract, vitamins (nicotinamide, riboflavin 5-phosphate sodium, pyridoxine hydrochloride,
pteroylglutamic acid, cyar i sucralose.

Vegan, gluten-free, lactose-free, suitable for diabetics.

Keep out of the reach of children. Do not exceed the recommended daily dose. Not
intended as a substitute for a well-balanced, varied diet and a healthy lifestyle.

30 packets of 7¢

Made in Switzerland.
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Vita AmaraDrink
Néhrwerte pro 14 g (2 Drinks) NRV*
Valeur nutritive par 14 g (2 portions) VNR*
Valore nutritive per
Nutritional values
Curcumawurzel-Extrakt/Extrait de curcuma 140 mg
Glycin/Glycine 1000 mg
L-Methionin/L-méthionine 500 mg
Taurin/Taurine 1000 mg
Cholin/Choline 110 mg

i 150 mg 40 %
Niacin/Niacine 14 mg 88 %
Vitamin B2/Vitamine B2 0,8 mg 57 %
Vitamin Bg/Vitamine Bs 1 mg 1%
Folséure/Acide folique 120 pg 60 %
Vitamin B12/Vitamine B12 2,5 ug 100 %

+ Ausziige aus Arti Fenchel und P

+ Extraits d’artichaut, de fenouil et de menthe

*NRV: Referenzwerte fiir die Nahrstoffzufuhr / *VNR: valeurs nutritionnelles recommandées




