
Packungsbeilage Vita Collagen

Vita Collagen
Nahrungsergänzungsmittel. Kollagenhydrolysat 
(= Kollagenpeptide), Glycin, Astaxanthin, Vit­
amin C, Kupfer und Mangan. Ohne Süssungs­
mittel. Leichtes Zitrusfrüchte Aroma.
Kollagenbildung • Bindegewebe • Haut • 
Haare • Nägel • Oxidativer Stress

Verzehrsempfehlung: Täglich 1 gut gehäufter Esslöffel 
mit 200 ml Flüssigkeit (z. B. Wasser oder Fruchtsaft) anrühren 
und trinken. Noch einfacher geht’s im Schüttelbecher.  
Gut geeignet als Zugabe zu Smoothie, Joghurt oder Müesli.

Kollagenbildung: Vitamin C trägt zu einer normalen Kolla­
genbildung für eine normale Funktion der Haut bei. 

Bindegewebe: Kupfer trägt zur Erhaltung von normalem 
Bindegewebe bei. Mangan trägt zu einer normalen Binde­
gewebsbildung bei. 

Haut, Haare, Nägel: Zink trägt zur Erhaltung normaler 
Haut, Haare und Nägel bei. Kupfer trägt zu einer normalen 
Hautpigmentierung bei. 

Oxydativer Stress: Vitamin C, Kupfer, Mangan und Zink tra­
gen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.

Zutaten: Kollagenhydrolysat (= Kollagenpeptide), Glycin, 
Aroma, Vitamin C (L-Ascorbinsäure), Orangenfrucht­
pulver, Zitronenfruchtpulver, Bambus Extrakt (Bambusa 
arundinacea, Stängel), Zinkgluconat, Astaxanthinreiches 
Oleoresin aus der Alge Haematococcus pluvialis, Mangan­
citrat, Kupfercitrat.

Ausser Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
Die angegebene, empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden. Dient nicht als Ersatz 
einer ausgewogenen und abwechslungsreichen Ernährung 
sowie einer gesunden Lebensweise. Produkte mit asta­
xanthinreichem Oleoresin aus der Alge Haematococcus 
pluvialis sind nicht für Kinder unter 3 Jahren geeignet. 
Soll nicht verzehrt werden, wenn andere Astaxanthin-Ester 
enthaltende Nahrungsergänzungsmittel am selben Tag 
verzehrt werden.

Kühl und trocken lagern.

Nahrungsergänzungsmittel
Packung mit 350 g
Hergestellt in der Schweiz.

Information Vita Collagen

Vita Collagen
Complément alimentaire. Hydrolysat de collagène 
(= peptides de collagène), glycine, astaxanthine, 
vitamine C, cuivre et manganèse. Sans édulcorant. 
Léger arôme d’agrumes.
Formation de collagène • Tissu conjonctif • 
Peau • Cheveux • Ongles • Stress oxydatif

Mode d’emploi: Mélanger chaque jour 1 cuillère à soupe 
bien remplie avec 200 ml de liquide (p. ex. eau ou jus de fruit)  
et boire. C’est encore plus facile dans un gobelet à secouer.  
Convient bien comme ajout au smoothie, au yaourt ou 
au muesli.

Formation de collagène: La vitamine C contribue à la 
formation normale de collagène pour assurer la fonction 
normale de la peau.

Tissu conjonctif: Le cuivre contribue au maintien de tissus 
conjonctifs normaux. Le manganèse contribue à la formation 
normale de tissus conjonctifs.

Peau, cheveux, ongles: Le zinc contribue au maintien d’une 
peau normale, de cheveux normaux et d’ongles normaux. 
Le cuivre contribue à la pigmentation normale de la peau.

Stress oxydatif: La vitamine C, le cuivre, le manganèse 
et le zinc contribuent à protéger les cellules contre le 
stress oxydatif. 

Ingrédients: Hydrolysat de collagène (= peptides de colla­
gène), glycine, arôme, vitamine C (acide L-ascorbique), 
poudre de fruit d’orange, poudre de fruit de citron, extrait 
de bambou (Bambusa arundinacea, tiges), gluconate de 
zinc, astaxanthine riche en oléorésine de l’algue Haemato­
coccus pluvialis, citrate de manganèse, citrate de cuivre.

Conserver hors de portée des jeunes enfants. La dose 
journalière recommandée indiquée ne doit pas être dépas­
sée. Ne remplace pas une alimentation équilibrée, variée 
et un mode de vie sain. Les produits contenant de l’oléoré­
sine riche en astaxanthine provenant de l’algue Haemato­
coccus pluvialis ne conviennent pas aux enfants de moins 
de 3 ans. Ne doit pas être consommé si d’autres complé­
ments alimentaires contenant des esters d’astaxanthine sont 
consommés le même jour.

Conserver dans un endroit frais et sec.

Complément alimentaire 
Emballage de 350 g 
Fabriqué en Suisse.

Foglietto illustrativo Vita Collagen

Vita Collagen
Integratore alimentare. Idrolizzato di collagene 
(= peptidi di collagene), glicina, astaxantina, vi­
tamina C, rame e manganese. Senza edulcorante. 
Gusto leggero di agrumi.
Formazione di collagene • Tessuto connettivo • 
Pelle • Capelli • Unghie • Stress ossidativo

Raccomandazione di asszunzione: Mescolare 1 cucchiaio 
colmo con 200 ml di liquido (ad es. acqua o succo di frutta) 
e bere. È ancora più facile in uno shaker.  
Adatto per essere aggiunto a frullati, yogurt o muesli.

Formazione di collagene: La vitamina C contribuisce alla 
normale formazione del collagene per la normale funzione 
della pelle.

Tessuto connettivo: Il rame contribuisce al mantenimento 
di un normale tessuto connettivo. Il manganese contribuisce 
alla normale formazione del tessuto connettivo.

Pelle, capelli, unghie: Lo zinco contribuisce al mantenimen­
to di pelle, capelli e unghie normali. Il rame contribuisce alla 
normale pigmentazione della pelle.

Stress ossidativo: La vitamina C, il rame, il manganese  
e lo zinco contribuiscono alla protezione delle cellule dallo 
stress ossidativo.

Ingredienti: Idrolizzato di collagene (= peptidi di 
collagene), glicina, aromi, vitamina C (acido L-ascorbico), 
polvere di frutta d’arancio, polvere di frutta di limone, 
estratto di bambù (Bambusa arundinacea, steli), gluconato 
di zinco, oleoresina ricca di astaxantina dalle alghe 
oleoresina dell’alga Haematococcus pluvialis, citrato di 
manganese, citrato di rame.

Conservare fuori dalla portata dei bambini. Non superare 
la quantità giornaliera indicata e raccomandata. Non è da 
intendersi come sostituto di una dieta varia ed equilibrata e 
di uno stile di vita sano. I prodotti contenenti oleoresina 
ricca di astaxantina derivata dall’alga Haematococcus 
pluvialis non sono adatti ai bambini di età inferiore ai 3 anni. 
Non deve essere assunto se altri integratori alimentari 
contenenti esteri di astaxantina sono assunti lo stesso giorno.

Conservare in luogo fresco e asciutto.

Integratore alimentare 
Confezione con 350 g 
Prodotto in Svizzera.

Vita Health Care	 Tel 061 287 34 80
Sternengasse 17	 info@vitahealthcare.ch
CH-4051 Basel	 www.vitahealthcare.ch

Weitere Präparate der Vita Health Care finden Sie  
auf der Webseite vitahealthcare.ch

Vita Health Care	 Tél 061 287 34 80
Sternengasse 17	 info@vitahealthcare.ch
CH-4051 Bâle	 www.vitahealthcare.ch

Les autres préparations de Vita Health Care sont  
disponibles sur le site vitahealthcare.ch

Vita Health Care	 Tel 061 287 34 80
Sternengasse 17	 info@vitahealthcare.ch
CH-4051 Basilea	 www.vitahealthcare.ch

Altri preparati di Vita Health Care su  
vitahealthcare.ch 81
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Vita Health Care	 Tel 061 287 34 80
Sternengasse 17	 info@vitahealthcare.ch
CH-4051 Basel	 www.vitahealthcare.ch

You will find other Vita Health Care products  
at vitahealthcare.ch

Zuckerfrei
sans sucre

für Diabetiker  
geeignet

convient aux  
diabétiques

Laktosefrei
sans lactose

ohne Konser­
vierungsmittel

sans agents  
conservateurs

Glutenfrei
sans gluten

ohne  
Gentechnik
sans OGM

ohne künstliche 
Farbstoffe

sans colorant  
artificiel

Vita Collagen
Nährwerte pro 
Valeur nutritive par 
Valore nutritivo per 
Nutritional values

Tagesportion
Portion journalière
(14 g)

	NRV* 
	VNR*

Kollagenhydrolysat / Hydrolysat de collagène 	 10 000	mg
Glycin / Glycine 	 2 500	mg
Astaxanthin / Astaxanthine 	 1	mg
Bambus Extrakt (mit Silizium) / Extrait de bambou (avec du silicium) 	 27	mg
Vitamin C / Vitamine C 	 100	mg 	 125 %
Kupfer / Cuivre 	 0.6	mg 	 60 %
Mangan / Manganèse 	 1.2	mg 	 60 %
Zink / Zinc 	 2	mg 	 20 %

  *	NRV: Referenzwerte für die Nährstoffzufuhr 
  *	VNR: Valeurs nutritionnelles recommandées

Package insert Vita Collagen

Vita Collagen
Food supplement. Collagen hydrolysate (= col­
lagen peptides), glycine, astaxanthin, vitamin C, 
copper and manganese. Without sweetener. 
Light citrus fruit flavour.
Collagen formation • Connective tissue • 
Skin • Hair • Nails • Oxidative stress

Recommended intake: Mix 1 heaped tablespoon daily 
with 200 ml of liquid (e. g. water or fruit juice) and drink. 
It’s even easier in a shaker.  
Suitable for adding to smoothies, yoghurt or muesli.

Collagen formation: Vitamin C contributes to normal 
collagen formation for normal skin function.

Connective tissue: Copper contributes to the maintenance 
of normal connective tissue. Manganese contributes to 
normal connective tissue formation.

Skin, hair, nails: Zinc contributes to the maintenance of 
normal skin, hair and nails. Copper contributes to normal 
skin pigmentation.

Oxidative stress: Vitamin C, copper, manganese and zinc 
contribute to the protection of cells from oxidative stress. 

Ingredients: Collagen hydrolysate (= collagen peptides), 
glycine, flavouring, vitamin C (L-ascorbic acid), orange 
fruit powder, lemon fruit powder, bamboo extract (Bambusa 
arundinacea, stems), zinc gluconate, astaxanthin-rich 
oleoresin from the algae Haematococcus pluvialis, man­
ganese citrate, copper citrate.

Keep out of the reach of small children. The stated recom­
mended daily intake must not be exceeded. This is not a 
substitute for a balanced and varied diet and a healthy life­
style. Products with astaxanthin-rich oleoresin from the 
algae Haematococcus pluvialis are not suitable for children 
under 3 years of age. Should not be consumed if other 
food supplements containing astaxanthin esters are con­
sumed on the same day.

Store in a cool and dry place.

Food supplement 
Pack of 350 g 
Manufactured in Switzerland.


