
Packungsbeilage Vita Lutein Complex

Vita Lutein Complex
Nahrungsergänzungsmittel mit Lutein,  
Zeaxanthin, Astaxanthin, Pinienrinden Extrakt, 
Heidelbeere und Vitamin B2.
Sehkraft • Schleimhäute • Oxidativer Stress

Verzehrsempfehlung: Täglich 1 Kapsel mit etwas Wasser 
einnehmen.

Sehkraft 
Vitamin B2 trägt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei.

Schleimhäute 
Vitamin B2 trägt zur Erhaltung normaler Schleimhäute bei.

Oxidativer Stress 
Vitamin B2 trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress 
zu schützen.

Zutaten: Kapselhülle (Überzugsmittel Hydroxypropyl-
methylcellulose, Farbstoff Eisenoxid), Pinienrinden Extrakt 
(Pinus Pinaster, Rinde), Heidelbeerpulver (Vaccinium myrtil-
lus, Beeren), Lutein, Schwarzer Pfeffer Extrakt (Piper nigrum, 
Frucht), Zeaxanthin, Astaxanthinreiches Oleoresin aus der 
Alge Haematococccus pluvialis, Vitamin B2 (Riboflavin-5’-
phosphat-Natrium).

Ausser Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.  
Die angegebene, empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf 
nicht überschritten werden. Dient nicht als Ersatz einer 
ausgewogenen und abwechslungsreichen Ernährung sowie 
einer gesunden Lebensweise. Ein Produkt mit OPC ersetzt 
eine Ernährung mit frischem Obst und Gemüse nicht. Pro-
dukte mit astaxanthinreichem Oleoresin aus der Alge 
Haematococcus pluvialis sind nicht für Kinder unter 3 Jahren 
geeignet. Soll nicht verzehrt werden, wenn andere Asta-
xanthin-Ester enthaltende Nahrungsergänzungsmittel am 
selben Tag verzehrt werden.

Kühl und trocken lagern.

Nahrungsergänzungsmittel
Packung mit 60 Kapseln.
Hergestellt in der Schweiz.

Information Vita Lutein Complex

Vita Lutein Complex
Complément alimentaire avec lutéine,  
zéaxanthine, astaxanthine, extrait d’écorce  
de pin, myrtille et vitamine B2.
Vision • Muqueuses • Stress oxydatif

Mode d’emploi: 1 capsule par jour avec un peu d’eau.

Vision 
La vitamine B2 contribue au maintien d’une vision normale.

Muqueuses 
La vitamine B2 contribue au maintien de muqueuses  
normales. 

Stress oxydatif 
La vitamine B2 contribue à protéger les cellules contre le 
stress oxydatif.

Ingrédients: Enveloppe de la capsule (agent d’enrobage 
hydroxypropylméthylcellulose, colorant oxyde de fer),  
extrait d’écorce de pin (Pinus Pinaster, écorce), poudre 
de myrtille (Vaccinium myrtillus, baies), lutéine, extrait  
de poivre noir (Piper nigrum, fruit), zéaxanthine, oléorésine 
riche en astaxanthine extraite de la algue Haematococccus 
pluvialis, vitamine B2 (riboflavine-5’-phosphate de sodium).

Conserver hors de portée des jeunes enfants. La dose 
journalière recommandée indiquée ne doit pas être dépas-
sée. Ne remplace pas une alimentation équilibrée, variée 
et un mode de vie sain. Un produit contenant des OPC ne 
remplace pas une alimentation riche en fruits et légumes 
frais. Les produits contenant de l’oléorésine riche en as-
taxanthine provenant de l’algue Haematococcus pluvialis 
ne conviennent pas aux enfants de moins de 3 ans. Ne doit 
pas être consommé si d’autres compléments alimentaires 
contenant des esters d’astaxanthine sont consommés le 
même jour.

Conserver dans un endroit frais et sec.

Complément alimentaire
Emballage de 60 capsules.
Fabriqué en Suisse.

Foglietto illustrativo Vita Lutein Complex

Vita Lutein Complex
Integratore alimentare con luteina, zeaxantina, 
astaxantina, estratto di corteccia di pino, mirtillo 
e vitamina B2.
Vista • Membrane mucose • Stress ossidativo

Raccomandazione di assunzione: assumere 1 capsula al 
giorno con un po’ d’acqua.

Vista 
La vitamina B2 contribuisce al mantenimento della capacità 
visiva normale.

Membrane mucose 
La vitamina B2 contribuisce al mantenimento di membrane 
mucose normali.

Stress ossidativo 
La vitamina B2 contribuisce alla protezione delle cellule 
dallo stress ossidativo.

Ingredienti: Guscio della capsula (agente di rivestimento 
idrossipropilmetilcellulosa, colorante ossido di ferro), 
estratto di corteccia di pino (Pinus Pinaster, corteccia), 
polvere di mirtillo (Vaccinium myrtillus, bacche), luteina, 
estratto di pepe nero (Piper nigrum, frutto), zeaxantina, 
oleoresina ricca di astaxantina dalle alghe Haematococc-
cus pluvialis, vitamina B2 (riboflavina-5’-fosfato di sodio).

Conservare fuori dalla portata dei bambini. Non superare 
la quantità giornaliera indicata e raccomandata. Non è da 
intendersi come sostituto di una dieta varia ed equilibrata 
e di uno stile di vita sano. Un prodotto con OPC non sosti-
tuisce una dieta con frutta e verdura fresche. I prodotti 
contenenti oleoresina ricca di astaxantina derivata dall’alga 
Haematococcus pluvialis non sono adatti ai bambini di 
età inferiore ai 3 anni. Non deve essere assunto se altri 
integratori alimentari contenenti esteri di astaxantina sono 
assunti lo stesso giorno.

Conservare in luogo fresco e asciutto.

Integratore alimentare 
Confezione da 60 capsule. 
Prodotto in Svizzera.

Vita Health Care Tel 061 287 34 80
Sternengasse 17 info@vitahealthcare.ch
CH-4051 Basel www.vitahealthcare.ch

Weitere Präparate der Vita Health Care finden Sie  
auf der Webseite vitahealthcare.ch

Vita Health Care Tél 061 287 34 80
Sternengasse 17 info@vitahealthcare.ch
CH-4051 Bâle www.vitahealthcare.ch

Les autres préparations de Vita Health Care sont  
disponibles sur le site vitahealthcare.ch

Vita Health Care Tel 061 287 34 80
Sternengasse 17 info@vitahealthcare.ch
CH-4051 Basilea www.vitahealthcare.ch

Altri preparati di Vita Health Care su  
vitahealthcare.ch 76
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Vita Health Care Tel 061 287 34 80
Sternengasse 17 info@vitahealthcare.ch
CH-4051 Basel www.vitahealthcare.ch

You will find other Vita Health Care products  
at vitahealthcare.ch

Vita Lutein Complex
Nährwerte pro 
Valeur nutritive par 
Valore nutritive per 
Nutritional values

 Tagesportion 
 Portion journalière 
 1 Kapsel 
 1 capsule

 NRV* 
 VNR*

Pinienrinden Extrakt mit OPC 1) / Extrait d’écorce de pin riche en OPC 1)  20 mg

Lutein / Lutéine  10 mg

Zeaxanthin / Zéaxanthine  2 mg

Astaxanthin / Astaxanthine  2 mg

Heidelbeerpulver / Poudre de myrtille  17.9 mg

Vitamin B2 / Vitamine B2  1.4 mg  100 %

Schwarzer Pfeffer Extrakt / Extrait de poivre noir  6.8 mg

Package insert Vita Lutein Complex

Vita Lutein Complex
Food supplement with lutein, zeaxanthin,  
astaxanthin, pine bark extract, blueberry and 
vitamin B2.
Vision • Mucous membranes • Oxidative 
stress

Recommended intake: Take 1 capsule daily with a  
little water.

Vision 
Vitamin B2 contributes to the maintenance of normal vision.

Mucous membranes 
Vitamin B2 contributes to the maintenance of normal  
mucous membranes.

Oxidative stress 
Vitamin B2 helps to protect cells from oxidative stress.

Ingredients: Capsule shell (coating agent hydroxypropyl 
methylcellulose, colouring iron oxide), pine bark extract 
(Pinus pinaster, bark), blueberry powder (Vaccinium myr-
tillus, berries), lutein, black pepper extract (Piper nigrum, 
fruit), zeaxanthin, astaxanthin-rich oleoresin from the algae 
Haematococccus pluvialis, vitamin B2 (riboflavin-5’-phos-
phate sodium).

Keep out of the reach of small children. The stated recom-
mended daily intake must not be exceeded. This is not a 
substitute for a balanced and varied diet and a healthy life-
style. A product with OPC does not replace a diet with 
fresh fruit and vegetables. Products with astaxanthin-rich 
oleoresin from the algae Haematococcus pluvialis are 
not suitable for children under 3 years of age. Should not 
be consumed if other food supplements containing astax-
anthin esters are consumed on the same day.

Store in a cool and dry place.

Dietary supplement 
Pack of 60 capsules. 
Made in Switzerland.

  * NRV: Referenzwerte für die Nährstoffzufuhr 
  * VNR: Valeurs nutritionnelles recommandées

Laktosefrei
sans lactose

ohne Konser-
vierungsmittel

sans agents  
conservateurs

Glutenfrei
sans gluten

ohne künstliche  
Farbstoffe

sans colorant  
artificiel

Vegan
végan

ohne  
Gentechnik
sans OGM

Zuckerfrei
sans sucre

für Diabetiker  
geeignet

convient aux  
diabétiques

Vegetarisch
végétarien

1) Pycnogenol®


